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2022 年 4 月 6 日— 4 月 8 日，是“国培计划（2021）” 宣州区青

年骨干教师跟岗研修活动的第 7 周。虽“疫情”抑阻，但四小跟岗人

依然“熠彩向春”，继上周线上跟岗学习，本周 8位学员在 3位导师的

带领下继续通过线上学习和交流讨论，在光纤穿梭中聆听导师的悉心

指导，开展学员之间的亲密探讨，可谓得益不浅。 

 

 

 

 

 

4 月 6 日，四小数学老师宋彦以“中庆直播间”为平台为我们展

示了一堂精彩的直播课。 

 



各位学员或在家，或在办公室专心致志地观课，撰写听课笔记，

学习教学经验，提升个人能力。 

 

 

 

 

 

 

 

随后，在陈莉莉副校长主持下，宋彦老师就本节课的教学从教学

内容、教学目标、教学方法等方面进行了说课。通过说课让我们深深

感受到四小老师的教研态度，展现了四小小数人严谨的工作作风与扎

实的教学水平。 

 

 



接着，各位学员进入“腾讯会议”，在各自导师的组织下开展了

线上评议。 

 

周艳导师评议：宋彦老师的

这节《推理》课，以“侦探

训练营”这样的角色扮演为

依托，层层递进，语言描述、

连线、表格推理三种方法依次有

序呈现，训练了学生的语言表

达能力、思维发散能力、逻

辑推理能力，多个维度较好地实

现了教学目标；巩固练习由易到难，呈阶梯式，针对性强，具有典型

性。总的来说，是一节很有亮点的观摩课！（学员邱美荣整理） 



 

 

吴云导师评议：《简

单推理》是二年级下册

“数学广角”中的内容，

也是新教材新增的内容

之一，通过这一内容的

学习来培养学生的逻辑

推理能力，培养学生有顺序地、全面思考问题的意识。宋老师把重要

的数学思想方法通过日常生活中最简单的事例呈现出来，并组织学生

展开小组合作的学习方式来解决这些问题。 

本节课教学宋老师着眼于学生的发展，凸显数学学习的生活化;注

重发挥多媒体教学的作用，通过课件演示、游戏活动等方式组织教学，

引导学生观察比较。同时，还注意研究学生获取知识的思维过程，体

现教师的引导下学生的主动探究过程。宋老师在改变学生学习方式方

面做了些尝试，努力改变以前过于强调接受学习、机械训练的学习方

式，实施新课程倡导的建立具

有“主动参与。乐于探究，

积极交往”等特征的新的

学习方式，收到较好的成效。

（学员程芳整理） 

 



4月7日，3位导师为我们培训了《课程标准》，就《大纲》与《课 

程标准》深入地进行了对比阐述，为我们今后的教学规范了标准，提 

供了依据。 

 

 

每位学员根据培训所得，撰写了学科认识提纲,在几位导师的组织 

下纷纷发言，开展了热烈地讨论。 

 



 

4月8日，四小的孙善忠老师为我们带来一堂六年级《找规律》的 

直播课教学。“化繁为简”的数学思想渗透，由简入繁中发现规律， 

从而让学生掌握了解决复杂问题的方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

课后，孙老师就他的教学思路，教学方法，达成目标等方面进行 

了说课，充分向我们展现了孙老师的数学素养，更让我们学习了许多 

宝贵的备课经验和技巧。 

 

（周艳导师组）本节课孙老师通过“高斯求和”趣味引入，明确 

用等差数列求和的便利性，渗透化繁为简的数学思想，为下文的学习 

做好铺垫。新知探究紧扣教材例题，巧设握手游戏，激发学生的求知

欲，让数学课饶有生趣。接着借助课件将直观的学生握手转化为抽象 

的点和线段，运用化繁为简的思想方法，从简单入手，通过观察比较 

去理解其中的原理，逐步提炼出规律。整个教学过程都在逐步的让学 

生去体会“化难为易”的数学思想，懂得运用一定的规律去解决较复 

杂的数学问题。感谢孙老师和六（3）班的同学位给我们展示这节真实、 

精彩的高效课。（学员沈丽霞） 



 

（吴云导师组）本节课的教学，孙老师有意识地培养学生化繁为 

简的数学思想。 在课前用握手的方式，不但激发了学生学习欲望，同

时又为探究“化难为简”的数学方法埋下伏笔。整个过程都在逐步地 

让学生去体会化难为易的数学思想，懂得使用一定的规律去解决较复 

杂的数学问题。（学员李丽丽） 

 

自开班以来，跟岗学习已经过去一个多月了。我们在这一阶段的 

跟岗学习中无论是思想，还是专业能力都有所收获，学员在导师的指 

导下逐步成长，也进行了这一阶段的跟岗总结。 

 


